
 

山行報告書 

神戸勤労者山岳会 

 

１．参加者 

 Ｌ三谷、ＳＬ坂口、旅田、湊 

 

２．山域／ルート 

 台高・吉野川水系三之公川明神谷 

 

３．交通手段 

 車 

 

４．行動記録 

◇平成 27年 7月 19日（日）曇りのち晴れ 

14：10新大阪駅…阪神高速…南阪奈…169号…（スーパーオオクワにて買い物）…18：

30三之公川林道終点駐車場（山の神） 

 

◇平成 27年 7月 19日（日）曇りのち晴れ 

5：00起床…6：30林道終点駐車場発…7：05明神谷…8：40二俣（カクシ平谷出合）…

10：00二俣（770ｍ）…12：40稜線…14：00行宮跡…15：10林道終点駐車場…17：30

～19：00温泉食事…20：10新大阪駅 

 

５．山行中の問題点・事故に繋がる要因 

a)予定のルート・日程で行動出来たか？ 

 予定ルートをはずれた場合、あるいは日程が異なった場合はその理由 

 予定通り 

b)事故に繋がりそうな要因（ヒヤリハット）が発生したか？ 

 発生した場合、具体的に記す 

 ヒヤリハットなし 

c)パーティーで、山行中の事故に繋がる要因につき、山行後検討したか？ 

 事故につながる要因なし 

 

６．その他、ルートに関する情報・気がついた事など記す 

・沢登り教育企画で実施。 

・三之公川出合付近の林道は陥没している箇所があるが通行可能。 

・台風 11号の影響で水量が多い。 

・馬ノ鞍谷の 3 段 25ｍ滝は左岸を向って右方向に大きく巻く。途中で左方向にバンド状の

踏み跡がある。そこをトラバースすると滝上に出る。 

・950ｍ付近二俣で水流が途切れる。右側から伏流水からの水流があるが、左のＶ字谷をと

り進むとよい。（右側の先は急な草付斜面のため） 

その後、登りやすい方を行くと 1120ｍ付近の稜線に出る。（馬ノ鞍峰 1177.８ｍ西） 

・稜線を西に下ると 980ｍ付近のコル（隠れたピークの手前）に「林道 90分」等の標識が

ある。そこから南に踏み跡を行く。カクシ平谷辺りは道が崩れているが、行宮跡に着く。 

・二俣（770ｍ）を過ぎて枝沢が多いので地図、コンパス、高度計を活用する。また、下山



時の稜線も分岐が多いので間違わないように地図を確認する。 

 

 

報告者氏名 三谷    2015年 7月 26日 

 

 

 

 



 

 



 

 



 


